Kokoriinsky TriaTlon
27.roc¢nik

17.7.2021

Poradatel T. J. Sokol Mseno

Start u rybnika Harasov v Kokotinském dole v 10 hod.,
registrace 9-9:45 hod., rozprava 9:45 hod.

Depo a cil je v aredlu Hospidky na Romanové

Startovné: Dospéli: piihlaSeni predem (do 15. 7.) 200,- K¢,
ptihlaseni na misté 300,-K¢
Juniofi: piihlaSeni ptedem (do 15. 7.) 100,-K¢,
pfihlaSeni na misté 200,-K¢

Kategorie: muzi (18 — 44 let v roce konani zavodu),
muzi veterdni (45 let a vy§ v roce konani zavodu),
zeny (18 — 39 let v roce konani zavodu),
zeny veteranky (40let a vyS v roce konani zavodu),
juniofi (14 — 17 let v roce konani zavodu), nutny pisemny souhlas
zédkonného zastupce, povinna ptilba na kolo!!!
Kategorie se otevira pti minimalnim poctu 3 zadvodnikd, jinak jsou kategorie
slouceny.

Piihlasky:

do ¢tvrtka 15.7. v elektronické piihlasce na www.sokolmseno.cz ->
-> Kokorinsky triatlon

Maximalni pocet prihlaSenych zavodnikii je 50 !!!!

Novinka - limity !!!

Plavani — 1 hodina, zavodnici, ktefi nestihnou odplavat vSech Sest okruht
budou vyzvani k opusténi rybnika a za kazdy nezapocaty okruh jim bude
pFipocteno k celkovému ¢asu 20minut. Uastnici mohou v zavodé
pokracovat.

Kolo — 3,5 hodiny po startu budou staZeny kontroly z trasy kola. U¢astnici
mohou v zavodé pokracovat.

Béh - 4,5 hodiny po startu budou staZeny kontroly z trasy béhu. Uastnici
mohou v zavodé pokracovat.

Vyhlaseni vysledkii— kolem 15:00 hod.


http://www.sokolmseno.cz/

Trat’: plavani 1,5km (juniofi 750 m), kolo cca 35 — 40 km, béh cca 8-10km.
Doporucujeme horskeé kolo, pfilba je povinna pro vSechny zavodniky !
[tineraf tras bude zaslan v patek (16.7.) navecer piihlaSenym zavodnikiim na
email.

Z ucasti v zavod¢ jsou vyloucéeni profesionalové (aktivni triatleti). Zavod je
spiSe testem vlastnich sil a pohledem pravdé (byvalé fyzic¢ce) do oci a také
tradi¢nim spole¢enskym setkanim ©

Startuje se na vlastni nebezpeci !!!

Nezapomeiite privézt jeden zabaleny darecek nejen pro
vitéze !!!

Pozor !l!
Harasov -> Parkovat pouze na parkovisti !!! Parkovisté je placené
50K¢/den. Neparkovat v zakazu zastaveni podél silnice !!!

Zavodnici jsou povinni dodrZovat platna epidemiologicko - hygienicka
opatreni !

www.sokolmseno.cz

sokolmseno@seznam.cz



Pisemny souhlas — juniori / juniorky

Souhlasim s ucasti mého syna / mé dcery

narozené/ho v zavod¢é Kokofinsky triatlon dne

, béhem zdvodu za n¢j/ ni prebiram plnou odpoveédnost.

Jméno, pfijmeni a kontakt na zakonného zastupce:

Datum: Podpis zakonného zastupce



