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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 20.listopadu 2020
C. j.: MZDR 51822/2020-1/MIN/KAN

OO A

MZDRX01CWXCU

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni urad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zékona
&. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu,
ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.“), nafizuje postupem podle
§ 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona & 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpeéi vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-
CoV-2 toto mimoradné opatfeni:

1. V8em osobam, vykonavajicim u provozovatele zafizeni pro déti vyZzadujici okamzitou
pomoc podle zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
pfedpisti, osobni péci o déti svéfené do péce tohoto zafizeni (dale jen ,pelujici
pracovnik"), se s U¢innosti od 23. listopadu 2020 nafizuje v pfipadé, Ze zjisti nebo jim bylo
na zakladé provedeného epidemiologického Setfeni ozndmeno, Ze byly v izkém kontaktu
s osobou, u které bylo potvrzeno onemocnéni COVID-19, (déle jen ,rizikovy kontakt"), aby
o tom bezodkladné informovaly provozovatele zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou
pomoc.

2. V8em provozovatelim zafizeni pro déti vyZadujici okamzZitou pomoc se s Gcinnosti
od 23. listopadu 2020 nafizuje:

a) v pfipadé, Ze zjisti, Ze petujici pracovnik, ktery v ramci pracovnépravniho vztahu nebo
jiného neZ pracovnépravniho vztahu s danym provozovatelem, véetné dobrovolnikd,
zajistuje osobni pééi o déti svéfené do péce zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc, mél rizikovy kontakt, ale nema Kklinické pfiznaky onemocnéni COVID-19,
bezodkladn& rozhodnout, zda je vykon prace danym pedéujicim pracovnikem nezbytny
pro zaji$téni poskytovani socialné-pravni ochrany déti v zafizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc,

b) pokud vykon prace peéujicim pracovnikem ktery mél rizikovy kontakt, neni nezbytny pro
zajisténi poskytovani socialné-pravni ochrany déti v zafizeni pro déti vyzZadujici
okamzitou pomoc nebo ma tento pracovnik klinické pfiznaky onemocnéni COVID-19,
informovat o této skute&nosti mistné prislusny organ ochrany verejného zdravi,

c) pokud vykon prace peéujicim pracovnikem, ktery mél rizikovy kontakt a nema klinické
pfiznaky onemocnéni COVID-19, je nezbytny pro zajisténi poskytovani socialneé-pravni
ochrany déti v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, zajistit podminky vykonu
prace takovym pracovnikem v souladu s pravidly podle bodu 4. Provozovatel zafizeni pro
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déti vyzadujici okamzitou pomoc neprodlené informuje o této skuteénosti mistné
pfislusny organ ochrany verejného zdravi.

3. Krajskym hygienickym stanicim a Hygienické stanici hlavniho mésta Prahy se s G¢innosti

a)

b)

4.

od 23. listopadu 2020 nafizuje

nafidit pecujicimu pracovnikovi, o némz byla poskytovatelem socidlnich sluzeb
oznamena skuteCnost podle bodu 2 pism. b), karanténni opatfeni v souladu s
mimofadnym opatfenim Ministerstva zdravotnictvi stanovicim postupy a pravidla
nafizovani izolace a karanténnich opatfeni k zabranéni $ifeni epidemie onemocnéni
COVID-19 (dale jen ,opatfeni k izolaci a karanténég®),

naridit pecujicimu pracovnikovi, 0 némz byla provozovatelem zafizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc oznamena skute¢nost podle bodu 2 pism. c), karanténni opatfeni v
souladu s opatfenim k izolaci a karanténé s tim, Ze toto karanténni opatfeni umozriuje
vykon prace pedujiciho pracovnika podle bodu 4,

v pfipadé, ze pecujicimu pracovnikovi bylo nafizeno karanténni opatfeni v souladu
s opatfenim k izolaci a karanténé& a nasledné byla mistné pfisluSnému organu ochrany
vefejného zdravi oznamena provozovatelem zafizeni pro déti vyZzadujici okamzitou
pomoc skuteénost podle bodu 2 pism. c¢), zménit karanténni opatfeni tak, aby
umoznovalo vykon préce pecujiciho pracovnika podle bodu 4.

Viem pecujicim pracovnikim bez klinickych pfiznaku, ktefi méli rizikovy kontakt, ale
provozovatel zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc rozhodl, Ze vykon prace
danym pecujicim pracovnikem je nezbytny pro zajiSténi poskytovani socidlné-pravni
ochrany déti v zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, se s (€innosti od 23.
listopadu 2020 nafizuje dodrzovat tato pravidla:

— pracovnik pracuje s respiratorem tfidy FFP2 bez vydechového ventilu po dobu
nejméné 10 dnq,

— pracovnik pouziva jeden respirator maximalné po dobu 4 hodin,

— pracovnik vyuziva na odpodinek a stravovani v zafizeni pro déti vyZzadujici okamzitou
pomoc mistnost bez pfitomnosti jiné osoby,

— pracovnik pracuje v takovém reZimu prace, aby se minimalizoval kontakt s ostatnimi
pracovniky a détmi, kterym nezajistuje osobni pééi,

— pracovnik omezi pohyb v zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc na nezbytné
nutnou miru,

— pracovnik pribézné sleduje svij zdravotni stav se zaméfenim na mozné Kklinické
pfiznaky onemocnéni COVID-19. V pfipadé vyskytu klinickych pfiznak( onemocnéni
COVID-19 bez prodleni pferusi vykon prace a oznami tuto skuteénost provozovateli
zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc,

— pracovnik podstoupi vytér z nosohitanu pro Géely vySetfeni metodou RT-PCR na
SARS-CoV-2 tak, Ze prvni vySetfeni bude provedeno za 4-5 dnu od rizikového
kontaktu a druhé vysetreni za 10 dni od rizikového kontaktu,

— v pfipadé negativniho vysledku obou RT-PCR vySetfeni pracovnik mize vykonavat
praci bez vyse uvedenych omezeni a karanténni opatfeni se ukonéi,

— v pfipadé pozitivniho vysledku RT-PCR vysetfeni se postupuje podle opatfeni k izolaci
a karanténé.

"-

Toto mimofadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani.
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Odtvodnéni:

Mimoradné opatfeni je vydano v souvislosti s trendem vyvoje epidemiologické situace
ve vyskytu onemocnéni COVID-19 zplsobeného novym koronavirem s oznadenim
SARS- CoV-2 v Ceské republice.

Toto mimoradné opateni stanovuje organizaci karanténnich opatfeni u provozovateli
zafizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc ve vztahu k pracovnikim zajistujicim pfimou
osobni pééi o déti svéfené do péte tohoto zafizeni, ktefi byli v lzkém, a tedy
epidemiologicky vyznamném kontaktu s potvrzenym pfipadem onemocnéni COVID-19. Je
specialnim opatfenim ve vztahu k mimofadnému opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
¢.j.. MZDR 15757/2020-32/MIN/KAN upravujicimu postupy a pravidla nafizovani izolace
a karanténnich opatieni k zabranéni §ifeni epidemie onemocnéni COVID-19, a stanovi
zvlastni podminky ve vztahu k uvedenym pracovnikim.

Uzkym kontaktem se rozumi kontakt, u kterého byly epidemiologickym Setfenim zji§tény
skutecnosti, které nasvédéuji, Ze se jedna o epidemiologicky vyznamny kontakt, v jehoz
dusledku by mohlo dojit k pfenosu ptvodce onemocnéni.

Cilem opatfeni je v mimorfadné epidemiologické situaci zachovat dostupnost sluzeb
v zafizenich pro déti vyzadujici okamzitou pomoc v maximalni mozné mife a minimalizovat
dopady na jejich fungovani pfi absenci vétSiho mnozstvi kli¢ovych pracovniki z divodu
nafizenych karanténnich opatfeni. Nelze vylougit pfipady, kdy se peéujici pracovnik
bez piiméfenych osobnich ochrannych prostfedki dostane do pfimého kontaktu s osobou,
u které bylo nasledné potvrzeno onemocné&ni COVID-19.

V soucasne dobé jsou stale ¢astéjsi rizikové kontakty pracovnik( zafizeni pro déti vyzaduijici
okamzitou pomoc, na zakladé rizikového kontaktu pak dochazi k uloZeni karanténnich
opatieni, které vyrazné oslabuji personalni zabezpe&eni provozu téchto zafizeni. Tato
zafizeni zajiStuji neodkladnou krizovou pomoc stovkam déti, na jejich provozu jsou déti
nachazejici se v obtizné Zivotni a rodinné situaci zavislé, a proto jejich poskytovani nelze
prerusit a Ize je obtiZné nahradit jinou formou péée. V pfipadé, Zze dojde k vyraznému
omezeni poskytovanych sluZzeb v zafizenich pro déti vyZadujici okamzitou pomoc
v souvislosti s uloZenymi karanténnimi opatfenimi, miZe dojit k ohroZeni bezpedi, Zivota
a zdravi téchto déti.

Realizace tohoto opatfeni je nezbytnad vzhledem k rostoucimu poétu nakazenych na tzemi
Ceskeé republiky, a proto toto mimoradné opatieni nabyva uéinnosti dne 23. listopadu 2020.

$

vy;:::_doc. MU, Jan Bjatny, Ph.D.
: ministr zdravotnictvi
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého namésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 20. listopadu 2020
C. j.: MZDR 15757/2020-40/MIN/KAN

AR ARO AR

MZDRX01CWWMN

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Urad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakonu,
ve znéni pozdé;jSich predpisu (déle jen ,zéakon &. 258/2000 Sb."), nafizuje postupem podle § 69
odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpeéi
vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto
mimoradnée opatfeni:

1. VSem osobam se s Géinnosti ode dne 21. listopadu 2020 od 00:00 hod. do odvolani tohoto
mimoradného opatieni zakazuje pohyb a pobyt bez ochrannych prostredkl dychacich cest
(nos, usta) jako je respirator, rouska, ustenka, Satek, $al nebo jiné prostredky, které brani
Sifeni kapének, a to:

a) ve v8ech vnitfnich prostorech staveb, mimo bydli§t¢ nebo misto ubytovani
(napf. hotelovy pokoj),

b) v prostfedcich verejné dopravy,

¢) na nastupisti, v pristfeSku a ¢ekarné verejné dopravy,

d) v motorovych vozidlech, ledaZze se v motorovém vozidle nachazi pouze osoby z jedné
domacnosti,

e) na vSech ostatnich vefejné pfistupnych mistech v zastavéném (zemi obce, kde
dochazi na stejném misté a ve stejny ¢as k pritomnosti alespori 2 osob vzdalenych
od sebe méné nez 2 metry, nejedna-li se vyluéné o éleny doméacnosti.

Ve vyjimeénych pfipadech, kdy je nezbytné, aby Zak nebo student pfi vyuce vidél na Usta

ucitele, je mozné, aby urcitel pouZil jako ochranny prostfedek dychacich cest ochranny $tit,

a to za podminky, Ze dodrzuje vzdalenost alespon 2 metry od zakd nebo studentu.

2. Zakaz podie bodu 1 se nevztahuje na:

a) deti do dvou let véku,

b) déti a pedagogické pracovniky v matefské Skole a déti a osoby o né pecuijici v détské
skupiné,

c) zaky, studenty a pedagogické pracovniky podle Skolského zakona a studenty
a akademické pracovniky podle zékona ¢&. 111/1998 Sb., o vysokych $kolach
a 0 zméné a doplnéni dalsich zakonl (zakon o vysokych skolach), ve znéni pozdéjsich
predpisl, v ramci vzdélavaci aktivity, jejiz charakter neumoziuje noSeni ochranného
prostredku (zejm. télocvik, zpév, hra na dechové nastroje),
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ubytované déti, Zaky nebo studenty pfi pobytu v pokoji (tj. mimo spoleéné prostory)
v internaté a domové miladeze,

kolska zafizeni pro vykon Gstavni vychovy nebo ochranné vychovy a sSkoly zfizené
pfi nich a stfediska vychovné péde pfi poskytovani sluZeb internatni formou,

$koly zfizené Ministerstvem spravedinosti,

4ky, studenty a pedagogické pracovniky ve 8kole nebo tfidé zfizené podle § 16 odst. 9
Skolského zakona, zaky pfipravného stupné zakladni Skoly specidini a Zaky oboru
vzdélani Prakticka $kola jednoletd a Praktickd Skola dvouleta, a Zaky, studenty
a pedagogické pracovniky, pokud jsou Géastniky zajmového vzdélavani ve $kolni
druziné nebo $kolnim klubu v oddéleni nebo skupiné uréené vyluéné pro tyto Zaky nebo
studenty,

zaméstnance a déti v zafizenich pro déti vyZzadujici okamzitou pomoc,

osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického spektra, a kognitivni poruchou
nebo se zavaZnou alteraci dusevniho stavu, jejichz mentaini schopnosti i aktualni
dusevni stav neumoZziiuji dodrzovani tohoto zakazu,

pacienty, jsou-li hospitalizovani ve zdravotnickych zafizenich IGZkové péce, nebo je-li
to potfebné pro poskytovani zdravotnich sluZeb,

zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-li to potfebné pro poskytovani
zdravotnich sluZeb,

usivatele socidlnich sluseb v zafizenich socidlnich sluzeb, kterymi jsou tydenni
stacionafe, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, domovy pro seniory
a domovy se zvlastnim reZimem, a v zafizenich poskytujicich odlehéovaci socialni
sluzby v pobytové forme,

m) dalsi pfipady zfetele hodné, které stanovi poskytovatel zdravotnich nebo socidlnich

n)

0)

P)

Q)

t)
u)

sluzeb nebo oSetfujici 1ékaF pro pohyb a pobyt ve zdravotnickych zafizeni
a v zafizenich sociélnich sluzeb,

zaméstnance a osoby v obdobném postaveni véetné astavnich éinitels po dobu, kdy
vykondvaji praci na jednom misté, pracuje-li takova osoba ve vzdalenosti nejméné
2 metry od jiné osoby,

osoby fidici vozidlo vefejné dopravy, kdy nejsou v pfimém kontaktu s cestujicim
pii jeho odbaveni,

soudce, pfisedici, statni zastupce, obvinéné a jejich obhajce, Uéastniky civilnich,
spravnich a Ustavnich soudnich fizeni a jejich zastupce, svédky, znalce, tlumoéniky
a dali osoby, o kterych tak rozhodne soud, a to v misté a dobé soudniho fizeni,
osoby pfi provadéni autorského dila (napf. divadelniho, taneéniho nebo hudebniho
pfedstaventi), osoby pfednasejici a osoby téinkujici pfi tvorbé a vyrobé audiovizuéiniho
dila nebo poradu,

moderatory, redaktory a dalsi osoby vystupujici v rozhlasovych, televiznich a dalSich
pofadech,

osoby, které vykonavaji praci zafazenou rozhodnutim pfislusného organu ochrany
vefejného zdravi do kategorie tfeti nebo Etvrté pro rizikovy faktor pracovnich podminek
z4t&2 teplem, a ddle osoby, jez vykonavaji praci, ktera dosud nebyla kategorizovéana
a u které Ize predpokladat, ze po provedeni kategorizace bude z dlivodu pritomnosti
rizikového faktoru pracovnich podminek zatéZ teplem spadat do kategorie tieti nebo
¢tvrté,

z&kazniky provozoven stravovacich sluZzeb v dobé konzumace potravin a pokrmu
véetn& napoju, a to za podminky, Ze zakaznik sedi u stolu,

osoby cestujici v prostfedcich vefejné dopravy po dobu nezbytné nutnou ke konzumaci
potravin a pokrmu véetné napoju,

snoubence v pribéhu shateéného obfadu a dalSi osoby tomuto obfadu pfitomné
a osoby &inici prohlaseni o tom, Ze spolu vstupuji do registrovaného partnerstvi, a dalsi
osoby tomuto prohlaseni piitomne,
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w) osoby po dobu nezbytné nutnou pro porizeni jejich portrétni fotografie, popf. fotografie
novomanzell, véetné spoleéné fotografie s ¢leny domacnosti a dalSimi blizkymi
osobami,

x) sportovce nebo cviici osoby v dobé tréninku, cvieni, zépasu, soutéZe apod.,

y) osoby v prostorech vnitfnich umélych koupalist, kterymi jsou plavecky bazén,
koupelovy bazén, bazén pro kojence a batolata a brouzdalist&, lazefiskych a 1é€ebnych
bazénu a saun.

Toto mimoradné opatieni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

Oduvodnéni:

Zavadi se povinnost nosit ochranné prostredky dychacich cest ve vnitfnich prostorech staveb.
Obdobné se zavadi povinnost nosit ochranné prostiedky dychacich cest v prostfedcich
vefejné dopravy. Z tohoto pravidla se stanovi vyjimky.

Dlkazy o vlivu rousek na prevenci prenosu SARS-CoV-2 jsou stéle ¢etnéjsi a ochranu nosu
a Ust doporucuji na jejich zékladé verejnosti i vyznamné odborné organizace, véetné Svétové
zdravotnické organizace (WHO), Evropského stfediska pro kontrolu a prevenci nemoci
(ECDC) a Stiedisek pro kontrolu a prevenci nemoci Spojenych stati americkych (CDC).

V pruméru dochazi k vice neZz pétinasobnému snizeni rizika pfenosu (v recentnim
systematickém prehledu ze 17,4 % bez obli¢ejové masky na 3,1 % s obliCejovou maskou,
napf. N95, chirurgickd nebo 12-16 vrstvova bavinéné rouska). Uginnost tohoto opatieni
na Grovni jednotlivce i na Urovni populace kromé toho prokazalo i nékolik dalSich studii
o pouzivani zdravotnickych nebo nezdravotnickych rousek. Spravné noSena rouska (ij. rouska
zakryvajici nos a Usta) je nejen Gginna pfi snizovani Sifeni viru pomoci respiraénich sekrett
(tj. kontrola zdroje nakazy), ale také pfi ochrané jednotliveli pfed onemocnénim COVID-19.
Rousky predstavuji jednoduchou bariéru, ktera zabrariuje Sifeni kapének respiraénich sekretl
vzduchem na jiné lidi, pfedevsim pfi mluveni, kaslani nebo kychani.

Kapicky vétsi nez 10 um (velké kapky) jsou Easto generovany kaSlem nebo kychanim,
ale i kfidenim, smichem &i bé2nou mluvou, a dochazi k jejich uvolfiovani nékdy velkou rychlosti
(50 m/s pfi kychani, 10m/s pfi kasli). Diky svym rozmérim a velké rychlosti se tyto velké kapky
dostavaji na daleko vétsi vzdalenosti nez malé kapky. Velké kapky mohou bez bariéry doletét
az do vzdalenosti vice jak 2 metry (kasel) a vice jak 6 metrd (kychani). Samotné dodrzovani
dvoumetrové distanéni vzdalenosti nemusi zabranit prenosu téchto velkych kapek, které
mohou obsahovat virus. Doma vyrobené rousky a chirurgické rousky vdak mohou Sifeni téchto
velkych kapek zabranit.

Ochrana pouzitim rousky muZe ovliviiovat pravdépodobnost miry pfenosu viru v komunité
podobné jako dodrZovani dvoumetrového odstupu od ostatnich osob a omezeni volného
pohybu osob na vefejnosti. V pfipadé kombinace téchto pfistupt, omezeni shlukovani se osob
a noseni obligejovych rousek mizZe zdvojnasobit Gcinek opatfeni a vést k oplosténi kiivky
pozitivnich pfipadi onemocnéni COVID-19 v populaci.

SniZeni pfenosu virl v populaci prostfednictvim noSeni rousek je finantné nenakladna
intervence, ktera muize zabranit zvy$eni imrtnosti populace a vést ke sniZeni ekonomickych
ztrat souvisejicich se zvySenou nemocnosti.
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ZkuSenosti z praxe ukézaly, Ze zemé podporujici noseni rousek a respiratorlt mély nizsi
Umrtnost na koronavirovou infekci. Zavedeni rousek do praxe rovnéz vedlo ke zpomaleni
denniho nartstu novych pfipad(i oproti obdobi pred rouskami.

Ochranny efekt poskytovany rouskami se prokdzal i u publikovanych kazuistik v ramci
leteckého transportu a u typu provozoven poskytujicich sluzby na malou vzdélenost, kde i pies
blizky kontakt a del$i dobu expozice nedos$lo k ndkaze 25 spolucestujicich, ani 140
exponovanych zakaznikl diky tomu, Ze v8echny kontakty i samotni nakazeni méli pouzivali
rousku.

Popsany byl pfenos nakazy nového koronaviru v uzavienych klimatizovanych vefejnych
prostorach, kdy jejich vzdalenost ani smér S$ifeni viru neodpovidali pfimému pfenosu
kapénkami a predpokladal se vzdu$ny prenos vzduchotechnikou. Vnitini klimatizované
prostory véetné vefejné dopravy Ize povazovat za rizikovéjsi, stejné jako nedostateéné vétrané
neklimatizované prostory. Ukazuje se, Ze vliv na §ifeni viru nového koronaviru mize mit i smér
proudéni vzduchu, Udrzba, resp. stav vzduchotechniky, a pfitomnost ¢i absence HEPA filtr(.

Vramci epidemickych vyskytll v nékterych wnitfnich prostorach s klimatizaci doséhlo
reprodukéni Eislo nakazy SARS-CoV-2 aZ hodnoty 11. Systematické prehledy piitom ukézaly
redukci reprodukéniho E&isla pouzivanim obli¢ejovych masek (rousek) v intervalu 6 az 80 %,
véetné beta-koronavirti jako plivodcli onemocnéni SARS, MERS a COVID-19.

S nastupem déti do Skol a vétsiho poétu déti do predskolnich zafizeni dochazi kazdoroéné
na podzim a v zimé ke zvySené incidenci respiracnich nédkaz s podobnou symptomatologii jako
v pfipadé nového koronaviru SARS-CoV-2. Z hlediska ochrany nastavenych systému
a prevence koinfekci i superinfekci je Zadouci snizit jejich viiv na zvy$enou morbiditu populace
co nejvice. Vzhledem k podobnému zplsobu §ifeni sezénnich virovych nakaz se zde rovnéz
uplatni ochranny efekt rousek, resp. jinych forem ochrany nosu a Ust jako pfidand hodnota
k protekci viéi koronavirim.

Vzhledem k uvedenému a dalsi studiim i praktickym zkuSenostem je z hlediska prenosu
virovych respiraénich nédkaz povazovéano za rizikovéjsi vnitini prostredi nez venkovni, proto je
potieba zaméfit timto smérem preventivni opatfeni ve smyslu plo$né nafizené ochrany nosu
a Ust prednostné.

Efektivita pouzivani ochrany dychacich cest na bréanéni pfenosu onemocnéni COVID-19
vyplyvaji z fady zahrani€nich studii, které byly napf. publikovany zde:

— htips:///www.thelancet.comi/iournals/lancet/article/PliS2213-2600{20130352-0/fulliext

— hiips://flwww . thelancet.com/action/showPdi7pii=80140-6736%2820%2931142-9
—  https://www.neim.org/doiffull/10.1056/neimc2007800

— httos:/fwww.cde.govimmwr/volumes/6S/wr/mmb6928e2.htm
-~ httes:/Aww.nebi.nim.nin.goviome/articles/PMC7182754/
- hitps://Awww.nebi.nim.nih.govipme/articles/PMC73235585/.

S udinnosti od 20. fijna 2020 se povinnost noseni ochrannych prostfedka dychacich cest
vztahuje i na pobyt v motorovych vozidlech a na v8ech ostatnich vefejné pfistupnych mistech
v zastavéném Uzemi obce, kde dochdzi na stejném misté a ve stejny ¢as k pfitomnosti
alespon 2 osob vzdalenych od sebe méné nez 2 metry, nejedna-li se vyluéné o ¢leny
domaéacnosti.

e F

_ dociMUDr. Jan Blatny, Ph.D.
baad -~ Ministr zdravotnictvi
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 20. listopadu 2020
C. j.: MZDR 47828/2020-7/MIN/KAN

AR RO

MZDRX01CWX28

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Ufad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zdkona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjsSich predpist (dale jen ,zakon &. 258/2000 Sb.*), nafizuje postupem podle
§ 69 odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci
nebezpeéi vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID-19 zpGsobené novym koronavirem
SARS-CoV-2 toto mimoradné opatreni:

Véem poskytovatelim zdravotnich sluzeb poskytujicim diouhodobou liZkovou pééi nebo
domaci pé¢i a v8em poskytovatelim socidlnich sluzeb v zafizeni domovl pro osoby
se zdravotnim postizenim, domovl pro seniory nebo domovi se zviastnim rezimem,
poskytovatelim socidlnich sluzeb poskytujicim odleh&ovaci sluzby v pobytové formé
a poskytovatelim pecovatelské sluzby se s uéinnosti ode dne 21. listopadu 2020 nafizuje
s frekvenci jedenkrat za 5 dni, provést preventivni vySetfeni na stanoveni pfitomnosti antigenu
viru SARS-CoV-2 prostrednictvim POC antigennich testl provedenych zaméstnancem, ktery
je zdravotnickym pracovnikem, nebo poskytovatelem zdravotnich sluzeb, s nimZ ma uzavienu
smlouvu o poskytovani pracovnélékarskych sluZzeb, nebo jinym poskytovatelem zdravotnich
sluzeb, se kterym uzavie za Ucelem provedeni antigennich testl smlouvu o poskytovani
zdravotnich sluzeb, u v8ech svych zaméstnancl, ktefi pfichazeji do pfimého kontaktu
s pacienty nebo uZivateli socidlnich sluzeb; za zaméstnance se pro uéely tohoto opatfeni
povazuji i osoby vykondvajici ¢innost ve prospéch poskytovatele na zakladé jiného nez s nim
uzavieného pracovnépravniho vztahu, véetné dobrovolnikl. VySetfeni se neprovadi u osob,
které absolvovaly z divodu onemocnéni COVID-19 izolaci minimainé v rozsahu podle
platného mimoradného opatieni Ministerstva zdravotnictvi upravujiciho narizovani izolace a
karantény a zaroven neuplynulo vice nez 90 dnd od prvniho RT-PCR testu s pozitivnim
vysledkem, a u osob, kterym byl v poslednich 5 dnech pfed pravidelnym vySetfenim proveden
test metodou RT-PCR s negativnim vysledkem. U zaméstnancu, ktefi v dobé& provadéni
pravidelného vysetfeni nejsou pfitomni na pracovisti, se vySetfeni provede v den navratu
na pracovisté pred nastupem k vykonu ginnosti.

Poskytovateli zdravotnich sluZzeb, se kterym ma poskytovatel uvedeny v bodu | uzavienu
nékterou z uvedenych smiluv o poskytovani zdravotnich sluzeb, se s uU&innosti ode dne
21. listopadu 2020 nafizuje provést na zadost tohoto poskytovatele preventivni vySetfeni na

Elektronicky podpis=20. 1 1.2020
81 Certifikat aitora podpis
Jinéno : Eva Sadlka
Vydal : PostSig
Platnost do : 1.11.2021 12:38:22-000 +01:00

Pty




stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 prostfednictvim screeningovych POC
antigennich testl u jeho zaméstnancl podle bodu |.

V8em zaméstnanclim uvedenym v bodu | se nafizuje s Géinnosti ode dne 21. listopadu 2020
podrobit se vySetfeni podle bodu | a dale v pfipadé, Ze vysledek preventivniho vysetieni POC
antigennim testem provedeného podle bodu | je

a) pozitivni na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a zaméstnanec ma Klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, je povaZovan za osobu s probihajicim onemocnénim COVID 19,
bez prodleni pireruit vykon prace, oznamit tuto skutecnost zaméstnavateli, opustit misto
pracovisté a telefonicky kontaktovat poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru véeobecné
praktické lékarstvi k uréeni dal§iho postupu,

b) pozitivni na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a zaméstnanec nema klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, do doby zjisténi vysledku konfirmaéniho testu na stanoveni
pfitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR bez prodleni prerusit vykon préce,
oznamit tuto skuteénost zaméstnavateli, opustit misto pracovisté a telefonicky kontaktovat
poskytovatele zdravotnich sluZzeb v oboru véeobecné praktické I€karstvi k uréeni dal$iho
postupu,

¢) negativni na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a zaméstnanec ma klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, do doby zjisténi vysledku konfirmaéniho testu na stanoveni
pfitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR bez prodleni pferusit vykon prace,
oznamit tuto skute¢nost zaméstnavateli, opustit misto pracovisté a telefonicky kontaktovat
poskytovatele zdravotnich sluZzeb v oboru vSeobecné praktické lékarstvi k uréeni dal$iho
postupu.

Iv.

V8em poskytovatelim zdravotnich sluzeb v oboru v8eobecné praktické |ékarstvi se nafizuje
s Uginnosti ode dne 21. listopadu 2020 nafidit

a) osobé, ktera byla pozitivné testovana POC antigennim testem na pfitomnost antigenu
viru SARS-CoV-2 a ma klinické pfiznaky onemocnéni COVID-19, izolaci; mimofradné
opatieni Ministerstva zdravotnictvi upravujici nafizovani izolace pfi pozitivnim vysledku
RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 se pro nafizeni a ukonéovani izolace
pouZije obdobné;

b) osobé, ktera nema klinické pfiznaky onemocnéni COVID-19, ale byla pozitivné
testovana POC antigennim testem na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, nebo
byla timto testem negativné testovana na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, ale
ma klinické pfiznaky onemocnéni COVID-19, absolvovat konfirmaéni test na stanoveni
pritomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR; v pfipadé pozitivniho vysledku testu
metodou RT-PCR nafidit izolaci postupem podle mimofadného opatieni Ministerstva
zdravotnictvi upravujiciho nafizovani izolace pfi pozitivnim vysledku RT-PCR testu na
pfitomnost viru SARS-CoV-2.

V.

Viem poskytovatelim zdravotnich a socidlnich sluzeb, ktefi provadéji preventivni vySetieni
na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 prostrednictvim POC antigennich
testl podle bodu |, se nafizuje s ucinnosti ode dne 21. listopadu 2020 bez zbyteéného odkladu
hlasit elektronicky informaci o kazdém vysledku POC antigenniho testu na stanoveni
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pritomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 u zaméstnance uvedeného v bodu | do Informaéniho
systému infekénich nemoci (ISIN).

VL.

Poskytovatelim uvedenym v bodu I. se s Géinnosti od 21. listopadu 2020 nafizuje zajistit, aby
zaméstnanci uvedeni v bodé | pouzivali pfi kontaktu s pacienty nebo uzivateli socialnich sluzeb
osobni ochranné pomucky dychacich cest pfidélené zaméstnavatelem, a to minimainé
respirator tfidy FFP2 nebo KN95 bez vydechového ventilu.

VII.

Zrusuje se mimoiadné opatreni ze dne 3. listopadu 2020, ¢.j. MZDR 47828/2020-4/MIN/KAN.

Vil

Toto mimofadné opatreni nabyva platnosti dnem jeho vydani a pozbyvéa platnosti dnem
skonéeni nouzového stavu.

Oduvodnéni:

Mimoradné opatfeni je vydano v souvislosti s nepfiznivym vyvojem epidemiologické situace
ve vyskytu onemocnéni COVID-19 zpusobené novym koronavirem s oznacenim SARS-CoV-
2 v Evropé a zejména v Ceské republice. Toto opatfeni je jednim z duleZitych pfedpokladu
zamezeni $ifeni onemocnéni COVID-19 zpusobeného novym koronavirem SARS-CoV-2
na Gzemi Ceské republiky. Realizace tohoto opatieni je nezbytnd vzhledem k soutasné
nepfiznivé epidemiologické situaci ve vyskytu onemocnéni COVID-19 u uvedenych
poskytovatelll zdravotnich a socidlnich sluzeb. Poskytovatelé zdravotnich a pobytovych
socidlnich sluzeb by méli pfijmout veSkerda mozné protiepidemicka opatreni, ktera povedou
k zamezeni $ifeni onemocnéni COVID-19. Za takova Ize povazovat opatreni tykajici se Gprav
rezimu a fungovani zafizeni spoéivajici prfedev§im v maximalni prevenci pfenosu nakazy
virem SARS-CoV-2, a to zejména oddélenim osob zdravych od osob nemocnych
a dodrzovanim potfebnych hygienicko-epidemiologickych opatfeni, vCetné pouZivani
pfiméfenych ochrannych pomucek dychacich cest. Toto opatfeni je zaméfeno na vasné
odhaleni COVID-19 pozitivhich osob plsobicich mezi nejzraniteln&j§i skupinou osob, kterym
jsou dlouhodob& poskytovany zdravotni nebo socidlni sluzby, nastavenim pravidelného
preventivniho vy$etieni pomoci POC antigennich testl na pfitomnost viru SARS-CoV-2. Toto
opatfeni vychazi z nasledujicich Gdaju: socidlni zafizeni patfi mezi jedny z nejCastéjSich
clusterti epidemie onemocnéni COVID-19, osoby starSi 65 let tvofi cca 90 % vSech dosud
zemfelych v souvislosti s onemocnénim COVID-19, osoby starSi 65 let tvofi nejvy$si podil
na po&tu hospitalizovanych pro onemocnéni COVID-19, pohybujici se mezi 65-75 %, podil
seniortl nad 65 let (cca 14 %) na prevalenci COVID v celé populaci a vy3§i riziko amrti
v souvislosti s onemocnénim COVID-19. Zdravotnicka zafizeni patfi mezi tfi nejCastgjsi
ohniska-clustery onemocnéni COVID-19 v soucasné epidemii, virova naloz mezi
zdravotnickymi pracovniky je vysoka, denné& se nyni nakazi pfiblizné 1000 zdravotnik(,
zdravotnikim hrozi riziko nékazy z b&Zného osobniho Zivota, ale také od nakaZenych
pacientl, ktefi nemusi v prub&hu poskytovani zdravotnim péce jevit pfiznaky nemoci a mohou
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byt zdrojem n&kazy pro zdravotniky. V IGzkovych zdravotnickych zafizenich, resp. pobytovych
socialnich zafizenich miZe dojit k Uzkému a dlouhodobému kontaktu pacientl / uzivatelQ
socidlnich sluzeb navzajem, proto zde hrozi riziko snadného Sifeni onemocnéni COVID-19
a neodhaleny SARS-CoV-2 pozitivni zaméstnanec v pobytovém socidlnim zafizeni nebo
lGzkovém zdravotnickém zarizeni miZe byt rizikem pro ubytované uZivatele socialnich sluzeb,
resp. hospitalizované pacienty, i pro ostatni peéujici personal.

; doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
' ministr zdravotnictvi
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 20. listopadu 2020
C. j.: MZDR 47828/2020-6/MIN/KAN

A

MZDRX01CWWUJ

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni Grad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zékonu,
ve znéni pozdeéjsich pfedpisti (dale jen ,zékon ¢. 258/2000 Sb.*), nafizuje postupem podle § 69
odst. 1 pism. i) a odst. 2 zdkona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpedi
vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2
toto mimoradné opatieni:

VSem poskytovatelim zdravotnich sluZzeb poskytujicim dlouhodobou IGZkovou pééi a véem
poskytovatelim sociélnich sluzeb v zafizeni domovl pro osoby se zdravotnim postiZenim,
domovil pro seniory a domovi se zvlastnim rezimem a poskytovateliim socidlnich sluZzeb
poskytujicim odlehCovaci sluzby v pobytové formé se s Gcinnosti ode dne 21. listopadu 2020
nafizuje s frekvenci jedenkrat za 5 dni provést preventivni vySetieni na stanoveni pfitomnosti
antigenu viru SARS-CoV-2 prostfednictvim screeningovych POC antigennich test(
provedenych zaméstnancem, ktery je zdravotnickym pracovnikem, nebo poskytovatelem
zdravotnich sluzeb, s nimZ ma uzavienu smlouvu o poskytovani zdravotnich sluzeb, u véech
svych pacientu, kterym poskytuje dlouhodobou IGZkovou péci, nebo uzZivatelll socidlnich
sluzeb. VySetfeni se neprovadi u osob, které absolvovaly z diivodu onemocnéni COVID-19
izolaci minimalné v rozsahu podle platného mimoradného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi
upravujiciho nafizovani izolace a karantény a zaroven neuplynulo vice nez 90 dnl od prvniho
RT-PCR testu s pozitivnim vysledkem, u osob, kterym byl v poslednich 5§ dnech pied
pravidelnym vySetfenim proveden test metodou RT-PCR s negativnim vysledkem, u osob
mladsich 18 let a u osob v terminalnim stadiu onemocnéni.

V8em pacientim nebo uzivatelim socidlnich sluzeb poskytovatel(i uvedenych v bodu | se
nafizuje s G€innosti ode dne 21. listopadu 2020 podrobit se vysetieni podle bodu I.

V8em poskytovatellm uvedenym v bodu | se nafizuje s (¢innosti ode dne 21. listopadu 2020
postupovat nasledovné. V pfipadé, Ze vysledek preventivniho vysetfeni POC antigennim
testem provedeného podle bodu | je
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a) pozitivni na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a osoba ma klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, je povazovana za osobu s probihajicim onemocnénim COVID 19,
poskytovatel postupuje podie bodu IV a tuto osobu izoluje,

b) pozitivni na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a osoba nema klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, poskytovatel postupuje podle bodu V a do doby zji§téni vysledku
konfirmaéniho testu na stanoveni piitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR osobu
izoluje,

c) negativni na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a osoba ma klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, poskytovatel postupuje podle bodu V a do doby zjisténi vysledku
konfirmacéniho testu na stanoveni pfitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR osobu
izoluje.

Iv.

Viem poskytovatellm uvedenym v bodu | se nafizuje s U€innosti ode dne 21. listopadu 2020
neprodiené oznamit mistné pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi skuteénost, Ze jeho
pacient nebo uZivatel socialnich sluzeb s klinickymi pfiznaky onemocnéni COVID-19 byl
pozitivné testovan POC antigennim testem na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, a mistné
prislusnému organu ochrany vefejného zdravi se uklada naridit této osobé izolaci; mimoradné
opatfeni Ministerstva zdravotnictvi upravujici nafizovani izolace pfi pozitivnim vysledku RT-
PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 se pro nafizeni a ukoncovani izolace pouzije
obdobné.

V.

V8em poskytovatelim uvedenym v bodu | se nafizuje s UCinnosti ode 21. listopadu 2020
neprodlené oznamit mistné pfisluSnému orgdnu ochrany verejného zdravi skuteénost, Ze jeho
pacient nebo uzivatel socidlnich sluzeb bez kiinickych priznakdl onemocnéni COVID-19 byl
pozitivné testovan POC antigennim testem na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 nebo byl
timto testem negativné testovan na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, ale ma klinické
priznaky onemocnéni COVID-19, a mistné pfislusnému organu ochrany vefejného zdravi se
uklada nafidit tomuto pacientovi nebo uzivateli socialnich sluzeb absolvovat konfirmacni test
na stanoveni pritomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR. V pfipadé pozitivniho vysledku
testu metodou RT-PCR se uklada mistné pfisluSnému organu ochrany vefejného zdravi naridit
této osobé izolaci podle mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi upravujiciho
nafizovani izolace pfi pozitivnim vysledku RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2.

VL.
Vsem poskytovatellim zdravotnich a socialnich sluzeb, ktefi provadéji preventivni vySetfeni
na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 prostrednictvim POC antigennich testl
podie bodu I, se nafizuje s G€innosti ode dne 21. listopadu 2020 bez zbyteéného odkladu hlasit
elektronicky informaci o kazdém vysledku POC antigenniho testu na stanoveni pfitomnosti

antigenu viru SARS-CoV-2 u pacienta nebo uzZivatele socialni sluzby podle bodu |
do Informacniho systému infekénich nemoci (ISIN).

VIl

Zrusuje se mimoradné opatfeni ze dne 2. listopadu 2020, &.j. MZDR 47828/2020-3/MIN/KAN.
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VIl

Toto mimoiadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani a pozbyva platnosti dnem
4, prosince 2020.

Odtivodnéni:

Mimoradné opatfeni je vydano v souvislosti s nepfiznivym vyvojem epidemiologické situace
ve vyskytu onemocnéni COVID-19 zplisobené novym koronavirem s oznaéenim SARS-CoV-2
v Evropé a zejména v Ceské republice. Toto opatfeni je jednim z dulezitych predpokladu
zamezeni Sifeni onemocnéni COVID-19 zpUsobeného novym koronavirem SARS-CoV-2
na uzemi Ceské republiky. Realizace tohoto opatieni je nezbytna vzhledem k soudasné
nepriznivé epidemiologické situaci ve vyskytu onemocné&ni COVID-19 u uvedenych
poskytovatell zdravotnich a socialnich sluZeb. Poskytovatelé zdravotnich a pobytovych
socialnich sluzeb by méli pfijmout veskerd mozna protiepidemické opatreni, ktera povedou
k zamezeni Sifeni onemocnéni COVID-19. Za takova Ize povaZzovat opateni tykajici se tprav
rezimu a fungovani zafizeni spoéivajici pfedevéim v maximalni prevenci prenosu nakazy
virem SARS-CoV-2, a to zejména oddélenim osob zdravych od osob nemocnych
a dodrzovanim potfebnych hygienicko-epidemiologickych opatieni, véetn& pouzivani
pfiméfenych ochrannych pomticek dychacich cest. Toto opatieni je zaméFeno na véasné
odhaleni COVID-19 pozitivnich osob mezi nejzranitelnj$i skupinou osob, kterym jsou
dlouhodob& poskytovany zdravotni nebo socidlni sluzby nastavenim pravidelného
preventivniho vySetfeni pomoci POC antigennich testi na pfitomnost antigenu viru
SARS-CoV-2. Toto opatfeni vychazi z nasledujicich udajl: socidlni zafizeni patii mezi jedny
z nejCastéjsich clusterd epidemie onemocnéni COVID-19, osoby starsi 65 let tvoii cca 90 %
véech dosud zemfrelych v souvislosti s onemocnénim COVID-19, osoby starsi 65 let tvofi
nejvyssi podil na poétu hospitalizovanych pro onemocnéni COVID-19, pohybuijici se mezi
65-75 %, podil seniortl nad 65 let (cca 14%) na prevalenci COVID v celé populaci a vyssi
riziko umrti v souvislosti s onemocnénim COVID-19. Zdravotnicka zafizeni patfi mezi
tfi nejcast&j$i ohniska-clustery onemocnéni COVID-19 v souéasné epidemii, virova naloz mezi
zdravotnickymi pracovniky je vysokd, denné se nyni nakazi pfiblizné 1000 zdravotnika,
zdravotnikim hrozi riziko nakazy z b&Zného osobniho Zivota, ale také od nakaZenych
pacientd, ktefi nemusi v prib&hu poskytovani zdravotnim péée jevit pfiznaky nemoci a mohou
byt zdrojem nakazy pro zdravotniky, v IiZkovych zdravotnickych zafizenich mize dojit
k uzkému a dlouhodobému kontaktu pacientti navzajem, proto zde hrozi riziko snadného §ifeni
onemocnéni COVID-19 a neodhaleny SARS-CoV-2 pozitivni pacient v IiZkovém
zdravotnickém zafizeni mize byt rizikem pro ostatni hospitalizované pacienty a pro o$etfujici
zdravotnicky personal.
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“doc. MUDr. Jan Blatny, Ph.D.
ministr zdravotnictvi
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Palackého nadmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 20. listopadu 2020
C. j.: MZDR 47828/2020-8/MIN/KAN

AT

MZDRX01CWXA4

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni urad pfislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakon(,
ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,zakon €. 258/2000 Sb."), nafizuje postupem podle § 69
odst. 1 pism. i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. k ochrané obyvatelstva a prevenci nebezpedéi
vzniku a rozsifeni onemocnéni COVID-19 zplsobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto
mimoradné opatfeni:

V8em poskytovatelim sociélnich sluzeb v zafizeni tydenniho stacionafe nebo chranéného
bydleni a poskytovatelim socialnich sluZeb poskytujicim osobni asistenci se s G€innosti ode
dne 21. listopadu 2020 nafizuje s frekvenci jedenkrat za 5 dni, provést preventivni vysetreni
na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 prostiednictvim POC antigennich testu
provedenych zaméstnancem, ktery je zdravotnickym pracovnikem, nebo poskytovatelem
zdravotnich sluZzeb, s nimz ma uzavienu smlouvu o poskytovani pracovnélékarskych sluzeb,
nebo jinym poskytovatelem zdravotnich sluzeb, se kterym uzavie za uéelem provedeni
antigennich test smlouvu o poskytovani zdravotnich sluzeb, u vS8ech svych zaméstnancu,
ktefi pfichazeji do pfimého kontaktu s uzivateli socialnich sluZzeb; za zaméstnance se pro Géely
tohoto opatieni povazuji i osoby vykonavajici ¢innost ve prospéch poskytovatele na zékladé
jiného nez s nim uzavieného pracovnépravniho vztahu, véetné dobrovolnikl. VySetreni se
neprovadi u osob, které absolvovaly z diivodu onemocnéni COVID-19 izolaci minimalné
vrozsahu podle platného mimoiadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi upravujiciho
nafizovani izolace a karantény a zaroven neuplynulo vice nez 90 dnl od prvniho RT-PCR
testu s pozitivnim vysledkem, a u osob, kterym byl v poslednich 5 dnech pfed pravidelnym
vy$etfenim proveden test metodou RT-PCR s negativnim vysledkem. U zaméstnancul, ktefi
v dobé provadéni pravidelného vysetieni nejsou pritomni na pracovisti, se vySetfeni provede
v den navratu na pracovisté pied nastupem k vykonu &innosti.

Poskytovateli zdravotnich sluzeb, se kterym ma poskytovatel uvedeny v bodu | uzavienu
nékterou z uvedenych smluv o poskytovani zdravotnich sluzeb, se s Ué&innosti ode dne
21. listopadu 2020 nafizuje provést na Zadost tohoto poskytovatele preventivni vySetieni na
stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 prostfednictvim screeningovych POC
antigennich testt u jeho zaméstnancl podle bodu I.
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V8em zaméstnanclm uvedenym v bodu | se nafizuje s Ucinnosti ode dne 21. listopadu 2020
podrobit se vySetfeni podle bodu | a dale v pfipadé, Ze vysledek preventivniho vysetieni POC
antigennim testem provedeného podle bodu | je

a)

b)

pozitivni na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a zaméstnanec ma klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, je povazovan za osobu s probihajicim onemocnénim COVID 19,
bez prodleni prerusit vykon prace, oznamit tuto skuteé¢nost zaméstnavateli, opustit misto
pracovisté a telefonicky kontaktovat poskytovatele zdravotnich sluZeb v oboru véeobecné
praktické lékarstvi k uréeni dal§iho postupu,

pozitivni na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a zaméstnanec nema klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, do doby zjisténi vysledku konfirmaéniho testu na stanoveni
pfitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR bez prodleni prerusit vykon prace,
oznamit tuto skuteénost zaméstnavateli, opustit misto pracovisté a telefonicky kontaktovat
poskytovatele zdravotnich sluZeb v oboru véeobecné praktické Iékarstvi k uréeni dal$iho
postupu,

negativni na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2 a zaméstnanec ma klinické pfiznaky
onemocnéni COVID-19, do doby zjisténi vysledku konfirmaéniho testu na stanoveni
pfitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR bez prodleni prerusit vykon préace,
oznamit tuto skuteénost zaméstnavateli, opustit misto pracovisté a telefonicky kontaktovat
poskytovatele zdravotnich sluzeb v oboru véeobecné praktické Iékarstvi k uréeni dal§iho
postupu.

v,

V8em poskytovatelim zdravotnich sluzeb v oboru v8eobecné praktické lékarstvi se nafizuje
s Ucinnosti ode dne 21. listopadu 2020 nafidit

a) osobé, ktera byla pozitivné testovana POC antigennim testem na pritomnost antigenu
viru SARS-CoV-2 a ma klinické pfiznaky onemocnéni COVID-19, izolaci; mimoradné
opatreni Ministerstva zdravotnictvi upravujici nafizovani izolace pfi pozitivnim vysledku
RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 se pro nafizeni a ukonéovani izolace
pouzije obdobné,

b) osobé&, ktera nema klinické pfiznaky onemocnéni COVID-19, ale byla pozitivné
testovana POC antigennim testem na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2, nebo
byla timto testem negativné testovana na pfitomnost antigenu viru SARS-CoV-2,
ale ma klinické pfiznaky onemocnéni COVID-19, absolvovat konfirmaéni test na
stanoveni piitomnosti viru SARS-CoV-2 metodou RT-PCR; v pfipadé pozitivnhiho
vysledku testu metodou RT-PCR nafidit izolaci postupem podle mimoradného
opatifeni Ministerstva zdravotnictvi upravujiciho nafizovani izolace pfi pozitivnim
vysledku RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2.

V.

Véem poskytovatelim zdravotnich a socidlnich sluZeb, ktefi provadéji preventivni vySetfeni
na stanoveni pritomnosti antigenu viru SARS-CoV-2 prostrednictvim POC antigennich test
podle bodu |, se nafizuje s Uéinnosti ode dne 21. listopadu 2020 bez zbyteéného odkladu hlasit
elektronicky informaci o kazdém vysledku POC antigenniho testu na stanoveni pfitomnosti
antigenu viru SARS-CoV-2 u zaméstnance uvedeného v bodu | do Informaéniho systému
infekénich nemoci (ISIN).
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VL.

Poskytovatelim uvedenym v bodu |. se s G¢innosti od 21. listopadu 2020 nafizuje zajistit, aby
zaméstnanci uvedeni v bodé | pouzivali pfi kontaktu s uZivateli socidlnich sluzeb osobni
ochranné pomicky dychacich cest pfidélené zaméstnavatelem, a to minimainé respirator tfidy
FFP2 nebo KN95 bez vydechového ventilu.

Vil

Toto mimofadné opatfeni nabyva platnosti dnem jeho vydani a pozbyva platnosti dnem
skoncéeni nouzového stavu.

VL.

Zrusuje se mimofadné opatfeni ze dne 3. listopadu 2020, &.j. MZDR 47828/2020-5/MIN/KAN.

Oddvodnéni:

Mimofadné opatfeni je vydano v souvislosti s nepfiznivym vyvojem epidemiologické situace
ve vyskytu onemocnéni COVID-19 zplisobené novym koronavirem s oznagenim SARS-CoV-2
v Evropé a zejmena v Ceské republice. Toto opatfeni e jedmm z dllezitych predpokladd
zamezeni $ifeni onemocnéni COVID-19 zpUsobeného novym koronavirem SARS-CoV-2
na Uzemi Ceské republiky. Realizace tohoto opatieni je nezbytna vzhledem k soudasné
nepfiznivé epidemiologické situaci ve vyskytu onemocnéni COVID-19 u uvedenych
poskytovatelll socidlnich sluZeb. Poskytovatelé socialnich sluzeb by méli pfijmout veskera
moznéa protiepidemicka opatfeni, kterd povedou k zamezeni $ifeni onemocnéni COVID-19.
Za takova Ize povaZovat opatfeni tykajici se Gprav rezimu a fungovani zafizeni spogivajici
pfedevdim v maximalni prevenci pfenosu nékazy virem SARS-CoV-2, a to
zejména dodrZovanim potfebnych hygienicko-epidemiologickych opatfeni, véetnd pouZivéni
pfiméfenych ochrannych pomucek dychacich cest. Obdobné pak plati i pro sluzby osobni
asistence, kdy je osoba poskytupm osobni asistenci ¢asto ve velmi intenzivnim kontaktu
s uzivateli socialni sluzby, pficemz o né pecuje v jejich vlastnim socidinim prostfedi. Toto
opatfeni je zaméfeno na vcasné odhaleni COVID-19 pozitivnich osob pusobicich mezi
nejzranitelnej$i skupinou osob, kterym jsou dlouhodobé poskytovany socidlni sluzby,
nastavenim pravidelného preventivniho vySetfeni pomoci POC antigennich testll na
pfitomnost viru SARS-CoV-2. Toto opatieni vychazi z nasleduymch Udaja: socidlni zafizeni
patfi mezi jedny z nej¢astéjSich clusterll epidemie onemocnéni COVID-19, osoby starsi 65 let
tvori cca 90 % vSech dosud zemfelych v souvislosti s onemocnénim COVID-19, osoby starsi
65 let tvofi nejvy3si podil na poétu hospitalizovanych pro onemocnéni COVID-19, pohybuijici
se mezi 65-75 %, podil seniorl nad 65 let (cca 14 %) na prevalenci COVID v celé populaci a
vy§8i riziko amrti v souvislosti s onemocnénim COVID-19. V pobytovych socialnich zafizenich
muzZe dojit k izkému a dlouhodobému kontaktu uZivatell sociéinich sluZeb navzajem, proto
zde hrozi riziko snadného Sifeni onemocnéni COVID-19 a neodhaleny SARS-CoV-2 pozitivni
zaméstnanec v pobytovém sociélnim zafizeni muze byt rizikem pro ubytované uZivatele
sociélnich sluZeb i pro ostatni peéujici personal.
lo |
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dom ﬂ}Uﬁr Jan Blatny, Ph.D.
' mmlstr zdravotnictvi
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MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVIi
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 20. listopadu 2020

C. j.: MZDR 20599/2020-38/MIN/KAN
MZDRX01CWAVO

Sdéleni Ministerstva zdravotnictvi, kterym se vydava seznam zemi nebo jejich &asti
s nizkym rizikem nakazy onemocnéni COVID-19

Australsky svaz
Danské kralovstvi*
Estonska republika*
Finska republika*
Irska republika*
Islandska republika*
Japonsko

Korejska republika
LotySska republika*
Norské kralovstvi*
Novy Zéland
Singapurska republika
Thajské kralovstvi
Vatikansky méstsky stat

a
Azorské ostrovy, Portugalska republika*

Kanarské ostrovy, Spanélské kralovstvi*

Madeira, Portugalska republika*

Zemé nebo jejich Casti oznatené hvézdickou (*) jsou zemé nebo jejich &asti oznadené
dle bodu Ill.1 pro Glely bodu 1.11 ochranného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi,
¢.j.. MZDR 20599/2020-36/MIN/KAN, ze dne 16. listopadu 2020.

Toto sdéleni se vydava s Gcinnosti od 23. listopadu 2020 od 0:00 hod.

an Blatny, Ph.D.

/ ministr zdravotnictvi
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