T.J. Sokol Mseno
- cviceni zactvo

=

)

Cviéeni rodi¢l s détmi - pondéli 15:30 - 16:30 (L. Macounovd) od 5.10.2026
Atletika - pondéli 16:00 - 17:00 (H. Ne&asovd) od 14.9.2026,

-> hFigt8 za ZS/télocviéna ZS
-> od 1. tridy (mladsi po predchozi dohodé)

- patek 16:00 - 18:00 (M. Mach) od 18.9.2026
-> od 3. tridy (1. a 2. trida po predchozi domluve) * -
od 8.9.2026 S B
-> 2 bloky 15:45 - 17:00 mladsi (do 4. tridy), ' N - $_'
-> prihlasovaci systém na www.sokolmseno.cz -> spusténi 14.9. v 19:00,
kapacita cca 35 gymnastek

Lezeni - pondéli a &tvrtek 16:00 - 18:00 (P. Machovd, V. Flodrman) od 1.10.2026
)
Florbal - (tery a pdtek 15:45 - 18:00 (T. Uher, J. Néme&ek) % "'
16:45 - 18:00 starsi (od 5. tridy)
Gymnastika - stieda 15:30 - 18:30 (R. Neasovd, P. Novdkovd, P. Wallnerovd,
M. Vokdlkovad) od 30.9.2026
-> 2 bloky I. 15:30 - 16:45, II. 16:45 - 18:30
->0d 5 let

VSestrannost - cviceni 2actva - &tvrtek 16:30 - 18:30 (K. Zivnd) od 1.10.2026
-> dle zajmu - 2 bloky: mladsi (5-7 let) 16:30 - 17:30,

stardi (od 8 let) 17:30 - 18:30

-> pFi mensim poc¢tu 1 blok 17:00 - 18:00

www.sokolmseno.cz sokolmseno@seznam.cz



