PROJEKT ,,NA KOLE JEN S PRILBOU*

Pfilba — mala véc s velkym vyznamem.

Prazdniny jsou v plném proudu a pocasi vybizi k projizdkam na kole. Je tfeba si vSak uvédomit, Ze cyklisté
patfi mezi nejohrozenéjSi ucastniky silni¢niho provozu, kde jsou vystaveni mnoha rizikdm. Nemaji zadnou
fyzickou ochranu, a pfi stfetu s vozidlem nebo padu €asto dochazi k vaznym zranénim hlavy.

Z tohoto duvodu se mélnicti policisté a policejni preventistky zapojili do preventivné bezpecnostni akce ,Na
kole jen s pfilbou”, ktera je zaméfena na bezpecnost cyklistll v dopravnim prostfedi, vybavu jizdniho kola,
noSeni cyklistickych pfileb a reflexnich dopliikd. Tyto bezpeénostni prvky mohou zachranit cyklistiim Zivot i
zabranit téZkym nasledkim. Cyklisté se s policisty mohli potkat na cyklostezkach v Neratovicich a Mélniku.
Kazdy, kdo se u nich zastavil, odjel s malou odménou jako napf. cyklomapou, reflexnim pfedmétem nebo
informaénim letdkem.

Zakon uklada cyklistovi povinnost mit do 18 let za jizdy ochrannou pfilbu schvaleného typu podle zvlastniho
pravniho pfedpisu a mit ji nasazenou a fadné pfipevnénou na hlavé. Policejni preventisté se proto tentokrat
zaméfili zejména na dospélé, nebot legislativa plnoletym cyklistdm v tomto ohledu nic nenafizuje. Kazdy by
vSak mél dbat na své vlastni bezpe&nosti. Zivot a zdravi mame jen jedno. Policisté apelovali pravé na tyto
cyklisty, aby si helmu opatfili a pfijali ji za automatickou soucast svého cyklistického vybaveni bez ohledu na
to, jestli na kole sportuji, pouzivaji ho jako dopravni prostifedek do prace nebo na ném jezdi na nakupy. K
dopravni nehodé, tfeba pravé s fatalnim drazem hlavy, miGze dojit v naro€ném terénu, ale i na silnici par
metr(i od domova.

Cilem tohoto projektu je pfedev§im snizeni nehodovosti cyklistl a nasledk( dopravnich nehod cyklista v
Ceské republice zapfiginénych nespravnym pouzitim bezpeénostnich prvkd pi jizdé na kole.

Par rad pro pfipomenuti:

» dbejte na stav kola a jeho vybavu - (dvé na sobé& nezavislé uc¢inné brzdy, pfedni odrazka bilé barvy, zadni
odrazka Cervené barvy, oranZzové odrazky na obou stranach pedald, boc¢ni odrazky na paprscich kol
atd....)

» snazte se byt vidét (reflexni prvky na odévu, na kole ....)

* nepijte alkohol pfed i béhem jizdy

» vybirejte cyklostezky a trasy, které znate

* budte ohleduplni a pfedvidavi

* jezdéte pfi prvém okraji vozovky

* pozor na mrtvé uhly

* nehodu se zranénim nahlaste

Dalsi informace naleznete zde:
https://policie.gov.cz/clanek/sezona-zahajena-100-setkani-s-cyklisty.aspx
https://www.nakolejensprilbou.cz/
https://www.tymbezpecnosti.cz/projekty

por. Bc. Martina Hamplova
PCR Mélnik
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